Le Québec hors des sentiers

>Programme d'été
(sans activités sportives)

Le séjour « Le Québec hors des sentiers » va vous permettre de découvrir une belle région
du Québec en été (I'ile d'Orléans), avec toute une panoplie d’activités proposées et
encadrées par un guide local. Vous serez séduits par I'accueil chaleureux des gens et la
richesse de la région. Une expérience remplie d'émotions dans un lieu unique.

TEMPS FORTS DU SEJOUR

- Initiation au kayak de mer sur le fleuve de St Laurent, dune buggy, VTT ou boghei a
chien

- Observation des baleines et des castors a Tadoussac

- Rencontre avec un historien

- Projection en plein air de I'histoire du Québec au « Moulin a Image »

-Spectacle du célebre « Cirque du Soleil».

LES VISITES PROPOSEES :

- La découverte des vignobles et de la cidrerie de I'lle d’Orléans
- La ville de Québec

- Les chutes de Montmorency

- Le Canyon St Anne

- Le Village Huron

- La ville de Montréal.

LES AVANTAGES

Hébergement :

Vous serez logé a 'Auberge « le p’tit bonheur ». Située a 20 minutes du centre-ville de
Québec dans 'une des plus vieilles maisons du Canada. Construite en 1647, elle vous
ouvre ses portes pour vous offrir un hébergement simple en chambre double privative .
Et pourquoi ne pas tenter I'expérience de dormir sous un tipi ?

Les billets d’avion :

L'achat personnel de votre billet d’avion offre I'avantage suivant : vous composez votre
séjour a votre rythme en prolongeant votre voyage soit en restant sur Montréal ou bien
en partant a la découverte d’autres contrées québécoises.

Pour votre arrivée au Canada, deux choix possibles :
= Vous étes déja sur place et nous vous donnons rendez-vous a l'auberge
directement (nous le préciser a la réservation).



= Vous arrivez de France, il est impératif que votre avion atterrisse a 'aéroport de
Québec. Votre guide vous y attendra.

Pour le retour, il est impératif que votre avion décolle de I'aéroport de Montréal les
samedis ou dimanches soir selon les dates choisies (voir tableau de prix). La journée
étant consacrée a la visite de Montréal.
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Programme au jour le jour

Jour 1: Québec

Accueil a I'aéroport de Québec. Transfert en minibus. Installation a I'auberge pour 7
nuits. Diner et soirée cocktail de bienvenue.

Jour 2 : Matinée libre / Ballade sur I'lle d’Orléans
Profitez de cette matinée libre pour découvrir les abords de I'auberge.

Dans I'apres midi, vous partirez vous balader en « Voiture a cheval » (Caleche), au fil des
sabots vous irez a la rencontre de I'lle d’Orléans découverte par Jacques CARTIER. Sur
cette ile verdoyante peuplée de pres de 7000 habitants donne une belle image de la vie
rurale traditionnelle du Québec, on y trouve d'ailleurs de nombreuses fermes ainsi
qu'une importante concentration de maisons de pierres datant du régime francais. Plus
de 600 batiments sont reconnus par le gouvernement du Québec, comme ayant une
grande valeur patrimoniale, dont la plus ancienne église rurale de la Nouvelle-France.
Longue de 34 km et d'une largeur maximale de 9 km, elle offre de superbes paysages.

Diner a I'auberge et concert au coin du feu pour cloturer cette journée.

Jour 3 : Matinée libre / Visite des vignobles et de la cidrerie de I'lle
d’Orléans

La matinée est libre.

Apres le déjeuner a 'auberge, vous partirez a la rencontre des vignobles qui font la
fierté de I'lle d’Orléans ainsi que sa cidrerie. Riche de ses vignes, 1'économie de I'lle
reposent principalement sur l'agriculture (blé, mais...), une viticulture notable avec
quelques petits domaines qui produisent des vins locaux blancs et rouges et la
production de cidre et 1'élevage. Au cours de votre balade vous pourrez profiter des
diverses dégustations pour découvrir les vins Québécois.

Diner a 'auberge puis un historien viendra vous raconter des contes et légendes sur
I’histoire du Québec.



Jour 4 : Journée au Canyon St Anne

Départ apres le petit déjeuner pour le Canyon Saint Anne, situé a environ 25 a 30
minutes a l'est de la ville de Québec, au carrefour des régions touristiques de Québec, de
la Cote-de-Beaupré et de Charlevoix. Les chutes que vous découvrirez au cours de votre
promenade tombent de 74 m dans une faille profonde. Vous pourrez les traverser par
un escalier et un pont suspendu. La traversée des deux autres ponts suspendus est tout
aussi impressionnante. A 1'automne, les chutes sont d'une beauté saisissante au milieu
des érables aux feuilles rouge et or.

Un « pack lunch » vous sera remis a I'auberge pour votre déjeuner ce qui vous permettra
de profiter au maximum de votre journée.

Le diner sera pris a l'auberge, ensuite nous vous proposons d’aller voir 1'un des plus
fabuleux et extraordinaire spectacle: « Le Cirque du Soleil », vous serez transporté
I'espace d’une soirée dans des univers inconnus aux frontiéres du réel et de I'imaginaire.
Entre décors improbables et ambiances surréelles au son de musiques envoitantes,
vous repartirez conquis.

Jour 5 : Ile d’Orléans / Tadoussac / Ile d’Orléans
Journée « spéciale découverte de la faune québécoise »

Départ matinal vers Tadoussac en chemin vous pourrez admirer les magnifiques
paysages de Charlevoix, sans conteste, une des plus belles régions du Québec. Passage
par les petits villages bucoliques de Port-au-Persil et Baie-des-Rochers. Embarquez pour
une croisiere d'observation des baleines de 2h30. Ouvrez 1'ceil ! On trouve des baleines
dans tous les océans du monde, mais c'est dans le Saint-Laurent que I'on peut observer
le nombre le plus important de grandes baleines et de petits cétacés qui viennent se
nourrir pres de Tadoussac, aux abords de la confluence du fleuve Saint-Laurent et de la
riviere Saguenay, le courant froid du Labrador qui oxygénise l'eau favorise la
prolifération du krill et de petits poissons dont ils raffolent.

Nous vous proposons de pique-niquer au bord de la baie de Tadoussac qui est classée
une des plus belles baies du monde.

L’apres midi, vous retrouverez votre guide naturaliste avec lequel vous partirez a la
découverte du territoire des castors, ce petit rongeur sympathique de la famille des
Castoridés. Peut-étre qu’au cours de la balade vous aurez la chance de voir cet animal a
la queue grande et plate qui lui sert d’appui lorsqu’il abat des arbres, et de gouvernail
lorsqu’il se déplace dans I’eau. En Amérique du Nord, le castor est le seul représentant
de cette famille. C'est une espece semi-aquatique. Au Québec, par le passé, les castors ont
été chassés pour leur fourrure, mais aujourd’hui, c’est une activité contrélée. Retour a
I'auberge.

Apres le diner, vous irez au port de Québec et plus exactement au « le Moulin a images »
pour assister a une immense projection extérieure concue par Robert Lepage et
Ex Machina, sur l'histoire de Québec, créée dans le cadre des célébrations du 400e


http://fr.wikipedia.org/wiki/400e_anniversaire_de_Qu%C3%A9bec
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ex_Machina
http://fr.wikipedia.org/wiki/Robert_Lepage
http://grandquebec.com/
http://www.tourisme-charlevoix.com/fr/menu_principal/la_region/apercu_de_la_region/baie_saintpaul_et_les_environs.php
http://www.cotedebeaupre.com/fr/index.php
http://www.quebecregion.com/f/

anniversaire de la fondation de la ville de Québec. La projection se fait sur les silos a
grains de la Bunge offrant un écran extérieur de 30 m de haut sur 600 m de long.

Jour 6 : Chutes de Montmorency/ Visite du Village Huron

La matinée est consacrée a la visite du parc de la Chute Montmorency avec son fameux
pont suspendu d'ou la vue est impressionnante. Situé a quelques minutes de la ville de
Québec entre fleuve et falaises, c'est un des sites les plus spectaculaires de la province.
L'imposante chute Montmorency (83 m) domine le paysage. On la découvre a pied, en
téléphérique ou depuis le restaurant gastronomique.

Retour a 'auberge pour le déjeuner, puis départ pour le « Village Huron », a environ 15
km, on arrive a Wendake. On est ici dans une réserve, mais les rues ressemblent a
n'importe quel village québécois. Cette réserve a un statut de nation ; son drapeau
représente un castor, des raquettes et un canot. Un grand chef est élu au suffrage
universel et 6 autres chefs sont chargés de faire fonctionner cette société qui a son école
et sa propre police. Les Hurons étaient des sédentaires. IIs n'avaient donc pas de tipis et
vivaient dans une batisse appelée "maison longue". Pour les touristes, un village huron a
été reconstitué, ce sera l'occasion unique de découvrir l'histoire, la culture et le mode de
vie des hurons d’hier et d’aujourd’hui.

Diner a 'auberge et soirée libre avec possibilité de découvrir Québec la nuit.
Jour 7 : Visite de Québec

Départ le matin pour Québec, seule ville encore fortifiée, au charme légendaire et classée
au patrimoine mondial de I'Unesco. Visite guidée au « Chateau Frontenac ». Symbole de
la ville de Québec, témoin de plus de cent ans d’histoire. Plongez dans I'ambiance passée
et actuelle de la vie du célebre Chateau Frontenac! Guidé par un personnage de la fin du
19e siecle, vous découvrez l'intérieur luxueux de « I'hdtel le plus photographié au monde
»! La vie de chateau ayant ses exigences, c’est parfois sur la pointe des pieds que votre
guide vous permet d’entrer dans cette intimité remplie de chuchotements et de
confidences.

Il vous sera remis pour le déjeuner un « pack Lunch » que vous pourrez savourer au
pied du Chateau Frontenac tout en profitant de la vue panoramique du fleuve Saint-
Laurent. L’apres midi, sera consacré a la visite du Musée de la civilisation situé dans la
Basse-Ville de Québec. Vous verrez également I['Hotel du Parlement québécois, les
Plaines d'Abraham, les fortifications et leurs jolies portes, sans oublier le pittoresque
quartier du Petit-Champlain et la Place Royale ; vous allez tomber en amour, c'est siir.

Diner typiquement québécois et soirée libre.
Jour 8 : Visite de Montréal / Aéroport de Montréal
Départ dans la matinée pour Montréal, seconde ville francophone du monde apres Paris,

ou les héritages francais et anglo-saxons coexistent depuis plus de deux siecles. Au menu
: les petites rues typiques du Vieux-Montréal, le Mont-Royal, la rue Sainte-Catherine et


http://fr.wikipedia.org/wiki/Vieux-Qu%C3%A9bec_(Basse-Ville)
http://fr.wikipedia.org/wiki/400e_anniversaire_de_Qu%C3%A9bec

son intense activité commerciale sans oublier le stade Olympique, site des Jeux de 1976,
avec sa haute tour inclinée.

Le déjeuner est libre, c’est I'occasion pour vous de déguster le « smoked meat » repas
typiquement montréalais.

L'aprés-midi est libre et vous pourrez en profiter pour partir « magasiner » pour certaines et
flaner dans les rues de Montréal pour les autres. Vous retrouverez votre guide en début de
soirée pour le transfert a 1’aéroport selon I’heure de décollage de votre vol.

Le prix comprend :

- Les transferts en mini-bus

- L'hébergement a I'auberge « Le p’tit bonheur »

- La pension complete durant tout le séjour (sauf le jour 8)

- Les services d'un guide local

- Assurance responsabilité civile (a la hauteur de 2 million de dollars canadien)
- Pour l'activité kayak : Le vétement iso thermique, équipement de sécurité

Le prix ne comprend pas:

- Le vol aller/retour France/Canada/France
- Les activités optionnelles

- Les dépenses personnelles

- Assurance personnelle de santé

- Les frais en cas d'annulation du séjour
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